
AMPED™ HYDRATE
AMPED™ HYDRATE is een hydraterende en verfrissende sportdrankmix 
zodat u volop energie hebt voor uw hele workout.

WAAROM AMPED HYDRATE?

SPECIFIEKE 
VOEDINGSMIDDELEN  

Verrijkt met vitamine C, 
B-complex en een uniek 

mengsel van koolhydraten 
en elektrolyt, zonder 
kunstmatige smaak- 

of kleurstoffen.

UITHOUDINGS
VERMOGEN  

Ondersteunt de 
prestaties tijdens 

oefeningen die veel 
uithoudingsvermogen 

vergen*.

HERSTEL  
Een goede hydratatie is 
een belangrijk onderdeel 

van het herstel na een 
intensieve of langdurige 
workout, aangezien het 

lichaam op natuurlijke wijze 
vitaminen, elektrolyten 

en water verliest.

*  Koolhydraat-elektrolyt oplossingen leveren een bijdrage aan het uithoudingsvermogen tijdens 
langdurig sporten en verbeteren de absorptie van water.

35 kcal 
per portie
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OP WELK MOMENT VAN DE DAG?

Tijdens
• Helpt bij handhaving van 

het uithoudingsvermogen*
• Levert energie aan de 

spieren tijdens het sporten*

Na
• Vervangt de elektrolyten 

en voedingsmiddelen 
die tijdens het sporten 
verloren gaan*

• Helpt bij het herstel 
na een workout*

Voorafgaand aan 
het sporten
• Handhaaft de balans voor 

een normale celactiviteit**
• Ondersteunt een 

goede hydratatie*

Voor meer informatie 
raadpleegt u uw onafhankelijke 
Isagenix Associate.

* Koolhydraat-elektrolyt oplossingen leveren een bijdrage aan het uithoudingsvermogen tijdens langdurig 
sporten en verbeteren de absorptie van water.

** Zink draagt bij aan de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress
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